IV Wiosenny Turniej Karate Tradycyjnego
’A ;

dla dzieci i mlodziezy

0 Puchar Burmistrza Miasta Olesnicy

16.04.2016

Szanowni Panstwo

Serdecznie zapraszamy na IV Wiosenny Turniej Karate Tradycyjnego, ktory
odbedzie si¢ w dniu 16.04.2016 w Olesnicy.

Organizator: Klub Sportowy Hikari Ole$nica

Miejsce: Hala Sportowa OKR ATOL, ul. J. Kochanowskiego 2, 56-400 Olesnica
Termin: 16.04.2016 w godz. 9.30 — 15.00, (zbiorka na hali od godz. 9.00)

Informacje:
1. Zgloszenia nalezy przesta¢ na kartach zgtoszen do dnia 14.04.2016
2. W przypadku matlej liczby 0s6b w poszczegolnych rocznikach, konkurencje zostang

polaczone ze wzgledu na stopien uczniowski
3. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania konkurencji w przypadku matej liczby
uczestnikow

Oplata startowa:

Konku rencje IndyWIduaI ne — 20 z1 (osoby startujace w dwoch konkurencjach indywidualnych
wnoszg jedng oplate startowa)

Konkurencje druzynowe — bezptatnie

Warunki startu dla zawodnikow:

Odpowiedni wiek 1 stopien zgodny z ww. grupami.
Aktualne badania lekarskie.

Ubezpieczenie NNW

Zgoda rodzica/prawnego opiekuna w przypadku nieletnich.
Ochraniacze dla osob startujgcych w kumite.

agbrbwnE

Dodatkowe informacje i zgloszenia:
Yukasz Koper 607 163 536, Anna Koper 663 615 229,
e-mail: biuro@ks-hikari.pl



mailto:biuro@ks-hikari.pl

Konkurencje, kategorie wiekowe, grupy startowe:
Zawody w kateqgorii dzieci odbeda sie wedlug nowego podzialu na stopnie kyu,

ktory bedzie obowiazywal podczas Pucharu Polski Dzieci 2016

7 lat i mlodsi
2009 i pdzniej

8-9 lat
2008, 2007

10-11 lat
2006, 2005

12-13 lat
2004, 2003

Kata ind. chlopcow
Kata ind. dziewczat

w trzech grupach stopni:
-9-8 kyu

-7 kyu

- 6 kyu i wyzsze

Eliminacje i finat: kata
dopasowane do nizszego
stopnia, ocena systemem

Kata ind. chlopcow
Kata ind. dziewczat

W pieciu grupach stopni:
- 9-8 kyu

-7 kyu

-6 kyu

-5 kyu

-4 kyu i wyzsze

Eliminacje i final: kata
dopasowane do nizszego
stopnia, ocena systemem

Kata ind. chlopcow
Kata ind. dziewczat

w pieciu grupach
stopni:

- 9-8 kyu

-7 kyu

- 6-5 kyu

-4 kyu

-3-1 kyu

Eliminacje i finat:
kata dopasowane do

Kata ind. chlopcow
Kata ind. dziewczat

w pieciu grupach stopni:
-9-8 kyu

-7 kyu

-6-5 kyu

- 4 kyu

-3-1kyu

Eliminacje i finat: kata
dopasowane do nizszego
stopnia, ocena systemem

choraggiewkowym choraggiewkowym nizszego stopnia, choragiewkowym

ocena systemem

choragiewkowym
Jiyu ippon kumite dziewczat
Jiyu ippon kumite chlopcow
w jednej grupie stopni:
- 5 kyu i wyzsze
(atak z kamae: kizamizuki
jyodan, gyakuzuki jyodan
gyakuzuki chudan, , kizami
maegeri, maegeri, kontratak sen
lub go-no-sen).

14-15 lat 16-17 lat Seniorzy Open
2002, 2001 2000, 1999 (gr. rekreacyjna)

Kata ind. chlopcow
Kata ind. dziewczat

w trzech grupach stopni:
-9-7 kyu
- 6-4 kyu
-3-1kyu

Eliminacje: kata
dopasowane do nizszego
stopnia, ocena systemem
choragiewkowym, finat:

system punktowy.

Kata ind. chlopcow
Kata ind. dziewczat

w trzech grupach stopni:
-9-7 kyu
- 6-4 kyu
-3-1kyu

Eliminacje: kata
dopasowane do nizszego
stopnia, ocena systemem
choragiewkowym, finat:

system punktowy.

Kata ind. me¢zczyzn
Kata ind. kobiet

W grupach stopni w
zaleznosci od
zgloszen

Eliminacje i final:
kata dopasowane do
nizszego stopnia,
ocena systemem
choraggiewkowym.

Kogo kumite chlopcow
Kogo kumite dziewczat

W jednej grupie stopni:
-5 kyuiwyzsze

Jiyu kumite chlopcow
Kogo kumite dziewczat

W jednej grupie stopni:
-5 kyu i wyzsze

Kumite mezezyzn
Kumite kobiet

Kihon ippon lub Jiyu
ippon kumite (w
zaleznos$ci od
stopnia)
ZAZNACZYCNA
KARCIE ZGLOSZEN

Kata druzynowe
Enbu

Podziat w zaleznoS$ci od
zgloszen

Eliminacje: ocena systemem
choragiewkowym, finat:
system punktowy

Pozdrawiam i zapraszam

Anna Koper




